
                                                                                       
 

ПЛАН 
Психолого-педагогического сопровождения 

по профилактике наркомании, табакокурения, 
алкоголизма, вредных привычек учащихся 

МКОУ «Таловской СОШ» 
на 2024– 2025 учебный год 

   
  

Цель:  комплексное решение проблем профилактики наркомании, алкоголизма, табакокурения, создание в школьной среде условий, 
для активно отрицательной позиции по отношению к  ПАВ. 

 
Задачи: 

ü формирование у обучающихся психологического иммунитета к наркотикам, алкоголю, табаку; 
ü формирование у школьников установок на ведение здорового образа жизни и улучшение их духовно-нравственной культуры; 
ü активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам профилактики наркомании, алкоголизма, табакокурения; 
ü проведение работы с родителями, направленной на формирование в семьях здоровьесберегающих условий здорового образа 

жизни, профилактику вредных привычек; 
ü повышение самосознания учащихся через разнообразные формы работы; 
ü предоставление подросткам объективной информации о негативных последствиях приема ПАВ, алкоголя и табака; 
ü обеспечение координации усилий всех участников воспитательного процесса в организации профилактической работы. 

  

№ 
п/п 

Содержание работы Сроки 

Предупредительно-профилактическая  работа среди несовершеннолетних: 
  



1 Изучение в детской и подростковой среде отношения к проблеме наркомании, табакокурения и 
алкоголизма, а так же тенденции употребления наркотических средств среди учащихся школы 
(проведение анкетирования). 

  
Ежеквартально 

2 Организация психолого-педагогической помощи семьям и учащимся, состоящим на 
профилактическом учёте. 

В течение года 

3 Изучение материалов общероссийских, районных социологических исследований с целью получения 
информации о состоянии проблемы употребления ПАВ детьми и  подростками. 

В течение года 

4 Опрос и анкетирование с целью изучения состояния проблемы. декабрь 

5  Индивидуальная  работа с детьми, употребляющими психоактивные вещества. 
  

По мере 
необходимости 

6 Оказание методической помощи учителям к ведению профилактической работы. Постоянно 

7 Проведение лекций, бесед, круглых столов в 5-11 классах. По запросу кл. рук-лей 

8 Организация работы по формированию установок на здоровый образ жизни, позитивного отношения 
к жизни.   

По плану месячника 

Реализация мероприятий программы 

1 Проведение цикла профилактических бесед об ответственности родителей за воспитание детей: 
«Десять ошибок в воспитании, которые все когда-нибудь совершали»,  
«Взаимоотношения в семье – отражение в ребенке»,  
«Пути решения конфликтных ситуаций» (1-11 классы) 

Во время месячников, 
дней профилактики, 
родительских 
собраний. 

3 Заседание МО классных руководителей «Ранняя профилактика семейного неблагополучия» По сроку 

5 Анкетирование по выявлению отношения учащихся к вредным привычкам  8-11 кл. декабрь 

6 Организация и проведение бесед по профилактике вредных привычек, ПАВ, венерических 
заболеваний. (5-11 классы). 

В ходе месячников 
и дней профилактики 

8 Видеолекторий по проблеме профилактики наркомании,  негативных привычек. (2-11) В ходе месячников 
и дней профилактики 



  
  
  

Психолог:                                 Аллаева С.Г.                                                
 


