
 
 

План работы 
 

по профилактике суицида среди учащихся      
                                                 в МКОУ «Таловской СОШ» 
                                         2024-2025 учебный год. 

 
 
 

Цель :  
       формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, как     процесса 
сознательного достижения человеком относительно устойчивых отношений между 
собой, другими людьми и миром в целом. 
 
Задачи: 

 Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, 
оказание первой экстренной помощи; 

 Обеспечение безопасности ребенка, снятие стрессового состояния; 
 Изучение особенностей психолого-педагогического статуса каждого 

обучающегося с целью своевременной профилактики и эффективного 
решения проблем, возникающих в психическом состоянии, общении, 
развитии и обучении; 

 Формирование позитивного образа «Я», уникальности и неповторимости не 
только собственной личности, но и других людей. 

 

№ Мероприятие Сроки 
исполнения 

Исполнитель  

1 Обеспечение комплексного психолого-
педагогического сопровождения 

учащихся. 
 

В течение года Социально-
психологическая 

служба 

2 Регулирование взаимоотношений и 
конфликтных ситуаций среди 

школьников 

Постоянно Администрация,  
Психолог, классные 

руководители, 
социальный 

педагог, родители 
3 Выявление семей, в которых 

практикуется жестокое обращение с 
детьми, находящихся в социально 

опасном положении, 
несовершеннолетних проживающих в 

неблагополучных семьях 

В течение 
года 

Классный 
руководитель, 

социальный 
педагог, педагог-

психолог 



4 Посещение семей на дому обучающихся, 
имеющих проблему в семье. Изучение 

семейных отношений. 

В течение года Классные 
руководители, 

социальный 
педагог, педагог-

психолог 
5 Индивидуальная работа с 

обучающимися, находящимися в 
«группе риска» 

В течение года Зам. директора по 
ВР,                  

педагог-психолог, 
классные 

руководители, 
социальный 

педагог 
6 Формирование банка данных учащихся, 

склонных к депрессивным состояниям 
Сентябрь Классные 

руководители, 
педагог -психолог 

7 Оформление информационного стенда, 
где можно получить психологическую 

поддержку и медицинскую помощь 

Сентябрь Педагог-психолог 

8 Выявление признаков социально-
психологической дезадаптации среди 

учащихся 

В течение года Классные 
руководители, 

педагог-психолог, 
родители, 

социальный 
педагог 

9. Мониторинг организации выявления и 
учета детей, склонных к суициду. 

Ежеквартально Педагог- психолог 

10 Проведение тематических классных 
часов 8-11 классах. 
Информационный час «Профилактика 
суицида» для классных руководителей. 

По запросу классные 
руководители, 

педагог -психолог 

11 Информирование родителей и 
учащихся о проведении консультаций 

несовершеннолетних и родителей, 
оказавшихся в кризисной ситуации 

По 
необходимости 

Педагог-психолог, 
социальный 

педагог 

12 Профилактика эмоциональных срывов 
и перегрузок 

В течение года Педагог - психолог 

 
 

 
 

Психолог:                    Аллаева С.Г 


